О федерации

Вопросами развития рукопашного боя, как раздела физической подготовки военнослужащих, в нашей стране всегда занимались Вооруженные Силы, органы безопасности и правопорядка.

Теоретические основы разрабатывались на специальных кафедрах военно-учебных заведений и в специализированных научно-исследовательских институтах. В результате обобщения теоретического и практического опыта был создан качественно новый прикладной вид спорта - рукопашный бой, включающий в себя наиболее эффективные приемы различных видов единоборств (самбо, дзюдо, бокса, каратэ).

За последние годы рукопашный бой стал популярен не только среди военнослужащих, но и среди широких слоев гражданского населения страны, привлекая к себе научной обоснованностью методик тренировок и правил соревнований, зрелищностью и многообразием технических действий.

Развитием рукопашного боя в России занимается Общероссийская общественная организация "Федерация рукопашного боя" (ФРБ) (ранее "Национальная федерация рукопашного боя"), зарегистрированная Министерством Юстиции России 18 августа 2000 года под номером 3933. В настоящее время ФРБ объединяет региональные отделения в 50 субъектах Российской Федерации.

Основными направлениями деятельности Федерации являются:

    * развитие рукопашного боя, как отечественного вида спорта; 

    * утверждение здорового образа жизни, привлечение молодежи к занятиям физической культурой и спортом. 

    * патриотическое воспитание российских граждан, воспитание готовности к выполнению гражданского долга и конституционных обязанностей по защите интересов Родины;

Рукопашный бой включен в Единую спортивную классификацию, как самостоятельный вид спорта с 1985 года. Ежегодно проводятся Чемпионат и Кубок России, первенства России среди юниоров и юношей; международный и всероссийские турниры, ведомственные чемпионаты.

За период с 1996 по 2007 г.г. звание Мастера спорта России по рукопашному бою присвоено 1312 спортсменам и 32 спортсменкам.

Ежегодно в Одинцовском районе Московской области проводится международный турнир по рукопашному бою “Памяти Героев-пограничников”. В турнире принимают участие спортсмены из Белоруссии, Украины, Казахстана, Таджикистана, Киргизии, Монголии, где в настоящее время развитием рукопашного боя занимаются в основном органы безопасности и правопорядка

Текущее руководство деятельностью ФРБ осуществляет Президиум федерации во главе с президентом - Харитоновым Валерием Ивановичем.

Адрес Президиума Федерации рукопашного боя:

Россия, 103051, Москва, ул. Петровка, д. 26, строение 9.

Телефон/факс: (495) 625-57-86

e-mail: info@ofrb.ru

e-mail: info-ofrb@mail.ru
